
Newsletter de l’automne 2025
On part là-bas ? En image ou en vrai !  

Vous êtes parrain ou marraine des enfants de Ban Dek ?
Vous faites régulièrement des dons en échange de quelques graines de cacao de la 
plantation ? 
Vous vous sentez concernés par la cause de ces jeunes enfants Thaïlandais qui 
grandissent au sein de la Maison des Enfants ?
Alors n'hésitez pas à nous faire parvenir une photo de vous, de votre famille, de vos 
compagnons à 2,3 ou 4 pattes ! Nous souhaitons créer des affiches pour les 
enfants de Ban Dek, afin qu'ils puissent apprendre à vous connaître un peu, malgré 
la distance qui nous sépare !

Envoyer vos photos à Hélène Le Turdu :

helene.le.turdu@hotmail.fr (en précisant votre nom).

Envoyez vos photos !

mailto:helene.le.turdu@hotmail.fr


Quelques photos de la vie là bas :

Travail en famille à 
la plantation : 

plantation du riz, 
récolte du maïs
Là bas comme 

chez nous, il faut 
préparer les 

cultures pour 
subvenir à ses 

besoins .

Quelle belle école de la vie 
de récolter, cuisiner et 

manger les fruits de son 
travail !



Le conflit entre la Thaïlande et le Cambodge :

Nous en profitons pour vous remercier à 
nouveau de votre générosité et vous 
rappelons que notre association apporte 
ses petites gouttes d’eau, comme la part 
du colibri, dans le monde entier, lorsque 
nous pensons que nous pouvons 
intervenir et aider.

Vous avez sans doute entendu à la radio il y a quelques semaines qu’il y a eu 
des problèmes de conflit entre les deux pays qui était pourtant amis de longue 
date. 
Tout d’abord nous tenons à vous rassurer quant à la sécurité de notre mission 
puisqu’elle est complètement dans le nord à 1000 km de la frontière 
cambodgienne. La frontière la plus proche avec la mission est celle de la 
Birmanie à une centaine de km de la mission. Le Cambodge est au sud de 
Bangkok dans le sud du pays. Suite à des revendications de territoire, il 
semblerait que le Cambodge ait envoyé des missiles sur la Thaïlande qui a 
riposté et ceci a créé un conflit entre les deux pays qui étaient pourtant amis 
de longue date. 

L’ONU est intervenue et pour l’instant tout 
est revenu à la stabilité et à la paix. 
Mais quel dommage d’être entré en 

conflit ! 
Nous pouvons prier pour que ces deux 

pays retrouvent la relation paisible 
comme avant.

Le tremblement de terre en Birmanie. 
Il y a quelques temps nous avions lancé un appel aux dons pour aider les personnes 
qui avaient subi le tremblement de terre qui a atteint la Birmanie, proche pour le 
coup de notre mission Naturopathes sans frontières, qui a également ressenti le 
contrecoup de ce tremblement de terre dans ses propres murs. 
Nous voulions vous informer que ces dons que vous avez généreusement adressés 
à Nsf ont été confiés à des organisations locales qui ont pu s’en servir pour la 
reconstruction et l’hébergement de personnes qui avaient subi de plein fouet cette 
catastrophe naturelle. 



Voyage à la mission 
NSF du mois de 
décembre 2025

Nous vous invitons à nous rejoindre entre le 7 et le 21 décembre pour fêter à 
l’avance le Noël avec les enfants comme chaque année. Vous pouvez nous 
demander le programme détaillé ainsi que le bulletin d’inscription par mail 
(nsf@club-internet.fr) . Il est encore temps de réserver vos billets pour partir et 
passer pourquoi pas un petit moment en famille avec vos enfants et prolonger 
votre séjour en bord de mer jusqu’à la fin de l’année, si le cœur vous en dit !
Comme chaque année, nous passons beaucoup de temps dans les écoles avec 
les enfants, et nous ferons des balades autour de la mission pour découvrir ce 
merveilleux coin du Nord Thaïlande, à la frontière de la Birmanie et du Laos, que 
l’on appelle « le triangle d’or ». 
Et bien sûr je ne vous dis rien quant aux petits plats que nous allons déguster et 
fabriquer sur place, les activités de méditation, de yoga, de rando que nous 
pourrons faire dans le coin et évidemment l’échange avec tous les enfants de 
Ban-Dek. 

Allez ! C’est décidé,

j’y vais !

Comme chaque année, notre 
petit groupe de missionnaires va 
partir au mois de décembre pour 
retrouver la maison des enfants 

de Ban-Dek dans le nord 
Thaïlande. 

Cette année sera une année particulière 
puisque nous avons le projet d’électrifier 
toute la plantation avec des panneaux 
solaires, et nous allons donc passer une 
bonne partie de notre temps à réaliser ce 
projet. D’ailleurs, d’autres articles dans 
cette newsletter, vous en parleront en 
détail. 

Alors venez rejoindre notre petit groupe de missionnaires et 
faites de vos vacances un merveilleux moment rempli de sens et 

d’émotions.

mailto:nsf@club-internet.fr



